
　

餅つき会
今日は、餅つき会が開かれました。”餅つきをなぜするのか”の

説明を聞いた後は、もち米を実際に見たり、お友達や保育教諭

が餅をつく様子を見たりしました。もち米から、餅になっていく様

子に興味深々の子ども達。完成した餅は鏡餅にして、園内に飾

ります！お楽しみに♪

R5年度12月26日（火）

～餅つきの理由～
餅を新しい年の神様にお供えして、

一緒に食べることで、新しい命や力

がもらえると言われています。この

お供えする餅を、鏡餅と言います。

★白米ともち米、何が違

うか見てみよう！

実際に見てみた子ども達

が、「色が違う」「大きさが

違う」等、発見したことをた

くさん教えてくれました！

保育教諭やらいおん組のお友達、地域のお友達と一緒

に、「よいしょー！」の掛け声と共に、餅をつきました！

ふかしたもち米、ついて粘り

気がついたものも見ました♪


